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1) Проект: «Идем дорогой трудной – дорогой не простой!»
2) Руководитель проекта:

Никитина Марина Михайловна

Сулицкая Валентина Александровна

3) Консультант(ы) проекта:

Сергачёва Инна Валерьевна
4) Учебный предмет, по которому проводится проект:

"Физическая культура и спорт"
5) Учебные дисциплины, близкие к теме проекта:

история, черчение, геометрия, философия.
6) Возраст учащихся, на который рассчитан проект:

 7 - 11 лет
7) Состав проектной группы:

группа начальной подготовки второго года обучения
8) Тип проекта (по критериям):

 мультимедиа, внеурочный.
9) Цели проекта (практическая и педагогическая):

Привлечение юных спортсменов к систематическим занятиям спортом.

Формирование преемственности поколений.

10) Задачи проекта (2-4 задачи, акцент на развивающих задачах).

Практическая:

 - научить находить информацию по заданной теме;

- пользоваться различными источниками информации;

- знакомство с компьютерными программами.

Воспитательная:

- умение добиваться поставленной цели;

- развитие творческих способностей;

- соблюдение дисциплины, ответственность.

11) Вопросы проекта (1-2 важных проблемных вопроса по теме):

-Что нужно делать, чтобы добиться высоких результатов в спорте?
-Каких результатов в спорте хотите добиться вы сами?
- Для чего вы ходите на занятия в ДЮСШ?

12) Необходимое оборудование:

- Иллюстрации, фотографии, интернет - ресурс, компьютер, бумага.
13) Аннотация (актуальность проекта, краткое содержание).

Многие дети, приходя в спортивную школу, часто не задаются вопросом, зачем и почему они туда ходят, в основном это пожелание их родителей, и поэтому они не ставят перед собой никаких целей, особенно целей в достижении высоких спортивных результатов. Участие в проекте мотивирует каждого учащегося на 100% посещение учебно – тренировочных занятий по   лёгкой атлетике (без пропусков). Стимулом для систематических посещений служит «получение золотой медали» по окончании проекта. Отработал – получи свою достойную награду за труд! Задача тренера на этапе начальной подготовки «Привлечь, заинтересовать и удержать юных спортсменов!».
14) Предполагаемые продукты проекта:

Таблица посещения занятий, «Золотой медалист» (сладкий приз, в виде золотой медали).
15) График работы над проектом (этап – сроки - содержание).

5 недель - время работы над проектом
1 этап – 19 дней;2 этап – 2 недели; 3 этап – 1 месяц.
16) Предполагаемое распределение сроков этапов и ролей в проектной группе.

	№
	Группа, состав
	Функции, задачи.
	Источник поиска информации:
	Время работы

	1.
	“Биографы”
Состав группы:

Кирилл Фасков-  

старший группы

Михаил Божко

Артур Гафаров
	1. Найти информации о знаменитых спортсменах;

2. Предоставить их биографию;

3. Рассказать чего они добились.


	Интернет,  

печатные 

материалы.
	19 дней

27 января – 14 февраля 2014г.

	2. 
	“Исследователи ”
Состав группы:

Екатерина Алексеева – старшая группы

Денис Оковитый

Максим Луцев

Тимофей Рыхлов
	1. Анализ биографии олимпийской чемпионки по прыжкам с шестом Елены Исинбаевой.

	Интернет, публикации.

	2 недели
15 – 28 февраля

2014г.

	3.
	“Контролеры”
Состав группы:

Вера Сорокина – старшая группы

Александр Андреев

Дмитрий Чернышев


	1. Составить наглядную таблицу посещений занятий

2. Вести учет посещения обучающимися занятий.
3. Подчеркнуть значимость посещения занятий без пропусков.
	Вели рейтинг на протяжении месяца 

(заполняли таблицу посещаемости тренировок)
	1 месяц
1-28 февраля 2014 г.


17) Оценки содержания:

-планы выполнения проекта
-вся собранная информация по теме, в том числе ксерокопии и распечатки из Internet;
-материалы к презентации (фотографии).
18) Выводы:

 
Проект «Идем дорогой трудной – дорогой не простой!» - это создание мотивации для  юных спортсменов к регулярным и систематическим занятиям спортом, что является хорошей основой для новых спортивных достижений и рекордов.
Группа “Биографы ” с большим интересом изучали интернет в поисках информации о спортсменах, их долгого и трудного пути в спорте. Выбирая учеников в эту творческую группу, понимала, что это трудоемкий процесс, поэтому старалась выбрать самых ответственных и исполнительных  воспитанников.
Группа “Исследователи ” провели анализ биографии олимпийской чемпионки по прыжкам с шестом Елены Исинбаевой. В этой группе был спор, долго не могли договориться, кого из спортсменов выбрать, пришлось придти им на помощь, и привести аргументы в защиту каждого знаменитого спортсмена, после чего ребята почти единодушно выбрали неоднократную олимпийскую чемпионку.
Группу “Контролеры” представляли ребята, которые стараются без уважительных причин не пропускать занятия, и подтверждение тому, их маленькие успехи – победы на соревнованиях муниципального уровня. Именно поэтому они были выбраны в эту творческую группу. 

Перед началом проекта многие из воспитанников очень мало знали имен знаменитых спортсменов, особенно, что касалось нашего вида спорта – легкой атлетики. Но в течение  работы над проектом, ребята заинтересовались, стали узнавать много нового. Они обменивались новой узнанной информацией. Работа над проектом очень сплотила ребят, дала возможность раскрыться, и дала ответ, на вопрос, что путь к высоким спортивным результатам идет через постоянный труд и регулярные занятия спортом.








































PAGE  
3

