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МЕТОДИЧЕСКИЙ ПАСПОРТ ПРОЕКТА 

1) Проект: "Моя первая любовь – спорт. Путь к победе!"
2) Руководитель проекта:

Пашкевич Ольга Николаевна
3) Консультант(ы) проекта:

Сергачёва Инна Валерьевна
4) Учебный предмет, по которому проводится проект:

"Физическая культура и спорт"
5) Учебные дисциплины, близкие к теме проекта:

история, черчение, геометрия, философия.
6) Возраст учащихся, на который рассчитан проект:

 12 - 18 лет
7) Состав проектной группы:

учебно - тренировочная группа третьего года обучения
8) Тип проекта (по критериям):

 мультимедиа, внеурочный.
9) Цели проекта (практическая и педагогическая):

Мотивация начинающих спортсменов к регулярным занятиям спортом и высоким спортивным достижениям.

Формирование преемственности поколений.

10) Задачи проекта (2-4 задачи, акцент на развивающих задачах).

Практическая:

- научить находить информацию по заданной теме;
- пользоваться различными источниками информации;
- использовать найденную информацию для решения задач групп.
Воспитательная:

- овладение навыками умения работать в группе;
- развитие творческих способностей;
11) Вопросы проекта (1-2 важных проблемных вопроса по теме):

- Как мотивировать новичков к регулярным занятиям спортом?
- Как научить ставить перед собой цель и идти к ней?
12) Необходимое оборудование:

- Тетрадки, клей, ножницы, иллюстрации, фотографии, интернет - ресурс, компьютер.
13) Аннотация (актуальность проекта, краткое содержание).

Малыши, приходящие на занятия легкой атлетикой, часто не задаются вопросом, зачем и почему они туда ходят, часто не ставят перед собой цель достичь определенного результата в беге или прыжках. Они не знают имен известных спортсменов, историй их побед. Они не знают даже спортсменов из старшей группы и их достижений. Новогодний подарок в виде именного «Спортивного Дневника» поможет определиться юному спортсмену в избранном виде спорта, подчеркнет его собственную значимость в этой группе, а также поможет увидеть результаты своего труда и перспективы роста в спорте. Для спортсменов из старших групп это также определенная мотивация, поскольку им предстоит оказаться в образе авторитетов для новичков в торжественной церемонии вручения подарков. Это тоже результат их труда. Более того они сами смогут участвовать в создании Дневников, вложить туда частицу себя, своей философии.
14) Предполагаемые продукты проекта:

Предложить новогодний подарок для новичков – именной «Спортивный Дневник», торжественно вручаемый в дружеской обстановке.
15) График работы над проектом (этап – сроки - содержание).

2 недели - время работы над проектом
1 этап – 6 дней;
2 этап – 1 неделя
3 этап – 1 день
16) Предполагаемое распределение сроков этапов и ролей в проектной группе.

	№
	Группа
	Функции, задачи.
	Состав группы
	Время работы

	1.
	“Creativ”
	1. Изучение интернет-ресурсов, содержащих информацию о биографиях всемирно известных спортсменов 

2.Подборка фотографий, слоганов девизов и афоризмов для оформления дневников.

3.Поиск и создание эффектных мотиваторов


	Сергей Новосёлов

Юля Полегаева

Стас Немчинов
	6 дней

10 – 15 декабря

2013г.

	2. 
	“Hand made”
	1.Подборка дизайна, макета и содержания «Спортивного Дневника»
2.Изготовление именных дневников, используя подобранные фотографии и мотиваторы.
	Катя Троян

Яна Моисеева

Лена Кудряшова
	1 неделя

16 – 23 декабря 2013г.

	3.
	“Present”
	1.Вручить новогодние подарки – именные «Спортивные дневники».

2. Создать дружелюбную атмосферу в момент вручения подарков.

3. Подчеркнуть значимость спортивного дневника в жизни юного легкоатлета.
	Давид Арутюнян

Полина Тиунова

Саша Рыхлова
	1 день

24 декабря 2013 год


17) Оценки содержания:

-планы выполнения проекта
-вся собранная информация по теме, в том числе ксерокопии и распечатки из Internet;
-записи всех идей, гипотез и решений;
-материалы к презентации (фотографии).
18) Выводы:

 
Проект «Моя первая любовь- спорт. Путь к победе!» - это новогодний подарок для одних и прекрасная возможность проявить себя для других. 
Группа “Creativ” с большим интересом изучали интернет в поисках информации о спортсменах, их долгого и трудного пути в спорте. Особенно много было подобрано афоризмов. Примечательно, что каждый афоризм, подобранный тем или иным учеником отражает именно его философию. Возможно, это самый трудоемкий процесс, и, выбирая учеников в эту творческую группу, нужно опираться на внутренний мир своего воспитанника.
Группа “Hande made” была очень удачно подобрана по составу. Сюда вошли те ученики, которые отличаются природной скромностью, трудолюбием, внимательностью и спокойствием. Они превосходно справились со своей задачей. Показали умение работать в группе.  
Группу “Present” представляли ребята, почти все достигшие высокого спортивного уровня в своей возрастной группе. По природе они являются яркими, открытыми  личностями, с позитивным настроем. Именно поэтому они были выбраны для этой почетной и ответственной миссии и именно поэтому та задача, которая перед ними была поставлена, была легко ими решена. 

Такая совместная деятельность с детьми стимулирует, сближает, заставляет в них увидеть что – то новое, раскрыться самим. Реализуя этот проект, мы все поняли, что нам хотелось бы, чтобы это стало традицией.

ПЛАН РАБОТЫ ГРУППЫ

“Creativ”
10 - 15 декабря 2013г.

1.Изучение интернет-ресурсов, содержащих информацию о биографиях всемирно известных спортсменов. 

2.Подборка фотографий, слоганов девизов и афоризмов для оформления дневников.

3.Поиск и создание эффектных мотиваторов.
Новосёлов Сергей
Полегаева Юля

Немчинов Станислав
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	ЗНАЮ
	ИНТЕРЕСУЮСЬ
	УЗНАЛ

	Сколько требуется труда, пота и слез, чтобы добиться высоких спортивных достижений мирового уровня
	Какими словами можно себя мотивировать, чтобы идти вперед
	Что в социальной сети есть группа, в которой собраны выражения известных спортсменов, помогающие не останавливаться в достижении цели


Источник:

Интернет, общение со сверстниками, родителями, учителями школ.
ПЛАН РАБОТЫ ГРУППЫ
“Hand made”
16 – 23 декабря 2013г.

1.Подборка дизайна, макета и содержания «Спортивного Дневника».
2.Изготовление именных дневников, используя подобранные фотографии и мотиваторы.
Троян Екатерина
Моисеева Яна
Кудряшова Елена
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	ЗНАЮ
	ИНТЕРЕСУЮСЬ
	УЗНАЛ

	Что в магазинах продают красочные, оригинально оформленные спортивные дневники
	Как можно своими руками создать интересный дизайн и макет дневника
	Что есть компьютерные программы, помогающие составлять макеты

	Знаю немного мировых звезд легкой атлетики
	Достижениями наших спортсменов
	Большое количество российских легкоатлетов – победителей Олимпиад


Источник: 

Имеющаяся информация по проекту, общение с родителями.
ПЛАН РАБОТЫ ГРУППЫ

“Present”
24 декабря 2013 год 

1.Вручение новогодних подарков – именных спортивных дневников.

2.Создание дружелюбной атмосферы в момент вручения подарков.

3.Подчеркнуть значимость спортивного дневника в жизни юного легкоатлета. 

Арутюнян Давид
Тиунова Полина
Рыхлова Александра
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	ЗНАЮ
	ИНТЕРЕСУЮСЬ
	УЗНАЛ

	Что ведущие церемоний специально готовят сценарий
	Как можно интересно рассказать новичкам о спорте
	Много хороших стихов о спорте, написанных русскими поэтами


Источник:

Интернет, собеседование с консультантами проекта, литература, просмотр телепрограмм с вручением премий, наград.









Арутюнян Давид


1.Составление речи для озвучивания каждого поздравления


2. Помощь в группе





Тиунова Полина


Изучение количественного состава группы новичков.


Составление сценария церемонии вручения подарков.








Рыхлова Александра


сбор всей информации


представление её перед участниками проекта. Помощь в группе.


Представить проект


24 декабря 2013 года











Кудряшова Елена


Оформление содержания Дневника





Троян Екатерина


Оформление обложки Дневника








Моисеева Яна


Сбор всей информации


Выбор дизайна, макета и содержания дневника. Помощь в группе


Представить все материалы


23 декабря 2013г.











Немчинов Станислав


Поиск красивых динамичных фотографий легкоатлетов для оформления обложки Дневника





Новосёлов Сергей


 Изучает биографию известных спортсменов, подбирает афоризмы, девизы и слоганы для оформления дневников








Полегаева Юля


сбор всей информации


представление её перед участниками проекта.


Представить все материалы


 15 декабря 2013 года
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